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Presentazione

Ho acquisito la mia formazione in Gestalt Counseling
Umanistico Integrato presso I'A.S.P.1.C. di Roma,
parallelamente mia formazione accademica con la laurea
in Scienze Psicologiche in eta evolutiva. Sto ulteriormente
approfondendo I'ambito della Psicologia Clinica.

Diplomata nel 2002, ho trattato le tematiche del Counseling
Espressivo che ho applicato nella mia lunga attivita presso
scuole dell'infanzia, elementari e superiori.

Sono Counselor Trainer, formatore e docente
nelle materie del Counseling Rogersiano e del Counseling
Espressivo.

Da tempo porto le tematiche della relazione d'aiuto in ambito
scolastico, socio-sanitario e nel sostegno alla genitorialita
credendo fermamente nel valore preventivo di una relazione
interpersonale rispettosa di sé e dell'altro.

Sono altresi' Counselor Trainer e docente nel Counseling
Relazionale del Linguaggio Grafomorio e utilizzo il tracciato
grafico, lo scarabocchio e il disegno nei percorsi di
Counseling individuale e di gruppo che rappresentano la mia
attuale attivita professionale insieme a quella di docente.
Credo fermamente in questo splendido lavoro che porto
avanti da molti anni e dove posso esprimere passione e
umanita unita ad una professionalita seria e rigorosa.



